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vervolg van pagina 7

EREDOGTOR
NETTY RIJPSTRA

en uitgebreide kennis bezit van parasie-
ten is zij een van de weinigen die in de
veelheid van organismen (bijna) alles
kan benoemen om dan de duistere on-
bekende te onderscheiden en uiteinde-
lijk (pa veel studie) te benoemen. Daar-
bij maakt zij gebruik van haar ervaring
met parasieten van dieren. Ook bij haar
ontdekking van de cryptosporidién en
microsporidien die bij aidspatiénten ern-
stige (soms dodelijke) diarree veroorza-
ken heeft zij haar kennis van parasieten
bij dieren gebruikt. Een van deze pa-
rasieten komt namelijk nauwelijks bij
mensen voor en wel bij kalveren. De
artsen en microbiologen van het Acade-
misch Medisch Centrum legden hun
materiaal aan Rijpstra voor in de hoop
dat zij in staat zou zijn beestjes te on-
derkennen die anderen niet opvielen.
_En inderdaad, Rijpstra zag parasieten
die de andere onderzoekers waren ont-
gaan. Zij ontwikkelde een methode om
de parasieten goed zichtbaar te maken
in preparaten. ‘Met de gangbare tech-
mieken kon je ze moeilijk opsporen.
(Rijpstra was een van de zeer weinigen
die dat lukte — XvG) Wij hebben toen
verschillende kieurenmethodes gepro-
beerd.” Uiteindelijk leverde een metho-
de duidelijk herkenbare ziekteverwek-
kers. Rijpstra toont een foto. ‘Kijk,
hier zijn ze mooi rood gekleurd tegen
een blauwe achtergrond.’
Rijpstra’s interesse Voor tropische ziek-
ten is ongetwijfeld beinvioed door haar
jeugd in Indonesi¢. Zij werd geboren in
Batavia (tegenwoordig Jakarta). ‘Tk zeg
nog altijd Batavia want daar ben ik ge-
boren. Dat staat ook in mijn paspoort.’
Tot haar twaalfde woonde zij in Indo-
nesié. Daarna vertrok zij, met haar
twee zusjes, naar Nederland om een ge-
degen middelbare schoolopleiding te
volgen. Haar ouders bleven in Indo-
nesié. Toen de oorlog uitbrak konden
7ij zich niet meer bij hun kinderen voe-
gen. Netty Rijpstra wilde arts worden
maar studeren in oorlogstijd behoorde
niet tot de mogelijkheden. Om toch iets
te doen in dezelfde richting, werkte zij
als volontaire van het laboratorium van
de apotheek van de psychiatrische
inrichting in- Eindhoven. ‘Dat werk
boeide mij meteen.” Daarom ging Zij
een analistencursus volgen. Toen Ne-
derland was bevrijd, zochten Rijpstra
en haar zusters een manier om Indo-
nesié te bereiken, waar de oorlog nog
niet was afgelopen. Zij meldden zich
aan bij het Koninklijke Nederlandsch
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Indisch Leger (RNIL). Zij wilden in
Indonesie hun ouders zoeken. Hun
moeder hebben zij gevonden maar hun
vader heeft de oorlog niet overleefd.

In het &N werkte Rijpstra bij de me-
dische dienst. ‘Ik heb daar ontzettend
veel tropische ziekten gezien, die ik
hier nooit zo had kunnen zien.’ Onder
andere vanwege haar ervaring in de
Tropen solliciteerde zij na haar terug-
Kkomst in 1946 bij het Koninklijk Insti-
tuut voor de Tropen. Op 1 september
1947 werd zij als analiste aangenomen.
Na 41 jaar nam zij als hoofd Diagnos-
tieck van de afdeling Parasitologie
afscheid. Bij haar vertrek kreeg zij de
Erepenning van het Tropeninstiuut.
Zowel president Suharto als Koningin
Wilhelmina werden eerder met deze
penning onderscheiden.

Acht vrouwen mse———
Rijpstra deelt nog een onderscheiding
met de koningin. Koningin Wilhelmi-
na was (1938) de eerste vIouw die in
Amsterdam een eredoctaat kreeg. In
1947 volgde Henriétte Roland Holst-
van der Schalk, in 1950 Maria Montes-
sori en in 1951 werd Johanna Bonne
Wepster (een wetenschapster die zich
ook met de tropen- bezighield) gehul-
digd. Achttien jaar geleden was de
laatste keer dat de Universiteit van Am-
sterdam een vrouw met een eredocto-
raat vercerde. In 1970 kreeg de psychi-
ater Jeanne Lampl-De Groot deze hoge
onderscheiding van de universiteit.
Van de 154 eredoctores die sinds 1897
zijn benoemd, zijn slechts acht vrouw.
Vorig jaar kreeg Rijpstra ook de Eijk-
manmedaille voor haar verdiensten voor
de tropische geneeskunde. Christiaan
Eijkman, een Nederlands bacterioloog,
is een van de grondleggers van de ont-
dekking van de vitamines. Hij is in
1929 onderscheiden met de Nobelprijs.
Rijpstra begon in 1947 bij het Tropen-

instituut onder leiding van prof.dr.
Kouwenaar. Na zijn dood ging zij Wer-

ken onder leiding van prof.dr. N.H.,

Swellengrebel, een beroemd parasito-
loog die in 1957 het eredoctoraat van de
Universiteit van Amsterdam ontving.
‘Die heeft mij zoveel geleerd en mij zo
gestimuleerd om allerlei parasitolo-
gisch onderzoek te doen.’

Rijpstra heeft zich door zelfstudie
opgewerk tot een niveau waar menig
wetenschapper jaloers op Zzou Zijn.
“Door zelfstudie heb ik de hele parasi-

Rijpstra

tologie geleerd. Als je vak je boeit is dat*
geen opoffering. Het heeft mij veel
vrije tijd gekost maar dat was beslist
geen opoffering. IK heb er geen spijt
van dat ik geen medicinen kon stude-
ren.’ De promotiecommissie prijst spe-
ciaal haar brede vakkennis. Een aanwij-
zing voor de omvang yan haar kennis is
misschien dat haar werk door meerdere
mensen wordt overgenomen omdat er
niet een persoon is die haar op kan vol-
gen. :

Rijpstra heeft zich altid verre gehou-
den van de behandeling van patiénten.
Ik ben geen medica,” 2est zij met veel
nadruk. ‘Tk heb my almd afzijdig ge-
houden van enig adwies over de behan-
deling. Dat wil ik miet. daar ben ik niet
voor, dat moeten de asisen doen.’

De tropen, die zovesl met haat onder-
zoeksgebied te maken hebben, heeft
Rijpstra zelden bezochr. Tk had het al-
tijd te druk met Bet enderwijs.” Zij is
+wee maal in Kenia geweest om Afri-
Kkaans laboratorinmpersoneel op te lei-
den en zelf een ondeszock te doen naar
darmparasieten  Bij schoolkinderen.
“De kinderen konden dan meteen be-
handeld worden.”

Tndonesié bezocht zij ma 1947 ook niet
mmeer. Maar zij is van piaa spoedig met
haar tweelingzustes Bumn geboorteland
+e bezoeken. ‘Tk wil de Berobtdur nog
bezoeken zonder stok.” |
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