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Nieuws – media: 

• http://deredactie.be/cm/vrtnieuws/videozone/

programmas/journaal/2.36706?video=1.2170

951 
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  Bron?  

  Volksgezondheid 

  FAVV 

Belgische NRLP -> EURLP -> alle Europese NRLPs 

PubMED Digest Vol. 30, Issue 32, 12 Dec 2014 
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Familie bijeenkomsten begin 

november 
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Nov 
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Negen patiënten 

gehospitaliseerd 

Consumptie wild everzwijn 

in 3 verschillende 

restaurants 

Eerste tekens en 

symptomen (mediaan 16 

dagen) 

infectie 
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Volksgezondheid 

• Alert eerstelijns medici   

• Alert publiek via radio, tv, kranten 

• Nodig alle mogelijk besmetten mensen uit 

voor klinische evaluatie 

 16 patiënten bevestigd (serologie en/of biopsie) 

  3 biopsies: PCR multiplex  T. spiralis 

 Vergezellende personen zonder symptomen: 3 

getest met gepaarde serologie, maar deze bleven 

negatief 
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FAVV   Federaal Agentschap 

   voor de Veiligheid van de 

   Voedselketen  

 

• Alle everzwijnvlees van deze grossist 

teruggeroepen en onderzocht 

•  58 stalen van 21 verschillende loten 

onderzocht met de digestie methode 

(inclusief stalen van het verdachte lot) maar 

geen Trichinella gevonden 
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Terugroeping van alle leveringen  

Productiedatum van het verdachte lot 

Consumptie gekoeld 

Consumptie bevroren tot 16/10/2016 

Diagnose en 

onderzoek  
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Tekens en symptomen bij de 

patiënten 

 

 

16 patiënten, consumptie everzwijn, eerste week november 

Koorts 

Periorbitaal oedeem 

Abdominaal ongemak en 

diarree 

Myocarditis 

Duidelijke eosinophilie (7-65%) 
 

Verhoogde serum creatinine kinase (203-1564 U/L) 
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Besmetting 

• Zwaar! Digestie van 3 spierbiopten van 0.24 

– 0.30 g toonden 0, 10 en 28 eerste stadium 

Trichinella larvae 

• Multiplex PCR op larve:  

Genetisch profiel is  

Trichinella spiralis 
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Lab analyse en behandeling 

• Diagnose bevestigd met serologie (ELISA) + 

spierbiopt van 3 patiënten 

• Behandeling: mebendazole 600 tot 1500 mg 

per dag (+ prednisolone).  

• Allen, behalve één persoon, hadden een 

goed herstel 
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Eén patiënt 

tremor, incoördinatie, moeilijkheden met fijne 

motoriek, spierzwakte tot maanden post-uitbraak 

 

 

Sommige patiënten 

Haarverlies maanden na de uitbraak  

(clinici: door koorts/benzimidazolen) 
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EVALUATIE 

Positief: 

 
•Goede communicatie tussen ‘Zorg en 
Gezondheid’, humaan NRL, NRL, FAVV, inspectie 
diensten, clinici,… 

•Heel georganiseerde en tot samenwerking 
bereide importeur 

•Heel interessant werk! 
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Problemen:  
 

• Grote complexiteit van het dossier: geringe 

frequentie van gevallen van trichinellose, weinig 

informatie beschikbaar aan de start van de  

bevraging; > 200 kg vlees, grotendeels bevroren 

=> aanzienlijke werklast + publieke druk 

• ‘LOT’: gebrek aan info over de samenstelling en 

grootte van een lot, aantal betrokken dieren, 

representativiteit van de monsters 

• Te weinig communicatie met Spanje, en te 

weinig info over exporterende bedrijf en 

mogelijke export naar andere landen  
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Terug tracering 

LOT 144215: 955 kg 

GIRONA: 912 kg  
68 everzwijnen,  

13 Okt: diergeneeskundige  

inspectie ok,  

geen PM incidenten 

Trichinella onderzoek: 

negatief 

 
(Methode is ok (EU 2075/2005), 

resultaten onderzoeken ok) 

+ 43 kg van Lot SL LL1310, vers 

vlees: getest voor Trichinella op 13 

Okt: negatief resultaat 

TOLEDO 

ZWEDEN (Traditionele  

Kerst-ham) 

BELGIË (3 groothandels) 

Niet geëxporteerd 
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Fra 

LOT SL LL1310 : 828 kg 
 

46 dieren 

Trichinella test op Okt 

13, negatief 

Vers en diepgevroren 

gecommercialiseerd 

 

43 kg in  

Lot 144215 

Portugal (frozen) 

France (Frozen) 

France (Fresh) 
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Dank je wel! 

Mijn collega’s 

Alle mensen betrokken bij  

deze gecoördineerde aanpak  

En U, voor uw aandacht 

 

            Vragen? 

 


