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Casus 1 

Gebeld door huisarts:  
 
“Patiënte heeft levende worm in kabeljauwfilet gevonden!” 
 
à Behandeladvies? 
 



Casus 1: beeldmateriaal 

Met dank aan dr Femke Hohmann 





Determinatie? 

MACROSCOPIE 
à Nematode (rondworm) 
à Haringworm (Anisakis  spp.)? 
à “Kabeljauwworm” (Pseudoterranova spp.)? 
 
 
MORFOLOGIE 
à Pathologie 
 
 
MOLECULAIRE ANALYSE 
à RIVM 



Morfologie 

A.simplex P.decipiens 

KOP STAART 

A.simplex P.decipiens 
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Hurst RJ. New Zealand Journal of Marine and Freshwater (1984) 
Orihel TCA, Parasites in human tissues (1995) 



Morfologie 

Hurst RJ. New Zealand Journal of Marine and Freshwater (1984) 
Orihel TCA, Parasites in human tissues (1995) 



Casus 1: morfologie 



Casus 1: moleculaire typering 

Primers NC2 & NC13 
(ITS regio tussen 5.8S en 18S rRNA gen) 
 
à  Pseudoterranova spp. 

Newton LA et al. Acta Trop (1998) 



Kabeljauwworm? 

Orde  
Ascaridida (Ascaris, Toxocara, Enterobius) 
 
Familie  
Anisakidae 
- Anisakis simplex (“haringworm”) 

Eerste casusoverzicht in NL 1960 
- Pseudoterranova decipiens / spp. (“kabeljauwworm”) 
- Contracaecum  
- Hysterothylacium  
- Raphidascaris  

Kuipers et al. NTVG (1960) 
Rodenburg et al.NTVG (1960) 





Anisakidosis 

Symtomatologie 
-  Geen 

-  Passage 
-  Toevalsbevinding bij gastro- / colonoscopie 

-  Acuut gastrointestinaal 
-  Binnen 12 uur 
-  Misselijkheid, braken, buikpijn 
-  Anisakis > Pseudoterranova (?) 

-  Chronische infectie 
-  Ectopische infectie 

-  Allergische reacties 

Shudo et al. GI Endoscopy (2002) 
Yorimitsu et al. Int Med (2013) 



Anisakidosis 

Diagnostiek 
-  Anamnese 
-  Macroscopie 
-  Morfologie 
-  Moleculaire determinatie 
-  (Radiologie) 
-  (Serologie) 

Behandeling 
- (endoscopische) verwijdering 
- (albendazol ???) 
 
Casus 1:  
geen behandeling geïndiceerd 



Casus 2 

Gebeld door huisarts:  
 
“Patiënte heeft lange gele worm in de ontlasting gevonden” 
 
à Behandeladvies? 
 

Met dank aan Rolf Vreede 



Casus 2: beeldmateriaal 

Wertheim & Vreede, NTMM 2006 



Determinatie? 

MACROSCOPIE 
à Cestode (lintworm) van anderhalve meter lang 
à Proglottiden meer breed dan lang à geen Taenia 
à Stervormige uterus centraal in proglottiden à Diphyllobothrium latum 
 
N.B. geen eieren in ontlasting 

Wertheim & Vreede, NTMM 2006 



Casus 2 

Verdere anamnese 
3 maanden geleden sushi gegeten 
2 maanden geleden op Cyprus geweest (geen vis gegeten) 

Behandeladvies 
Niclosamide eenmalig 2g 
 
Verder 
Fecescontrole 3 maanden (geen wormeieren) 
VWA ingelicht over sushibar 

Wertheim & Vreede, NTMM 2006 



Andere visgebonden parasitosen 

Bron (vissoort) 
 
Geografie 
 
Lokalisatie in gastheer 
 
Therapie 



Visparasieten: nematoden 

Chai JY et al. Int J Parasitol (2005) 
Toledo R et al. Eur J Clin Microbiol (2012) 

Anisakis simplex 
Pseudoterranova decipiens 
- zoutwatervis (o.a. haring, kabeljauw, zalm, mul, makreel, heek)  
- wereldwijd (?) 
- gastrointestinaal 
- verwijdering (albendazol?) 
 
Capillaria philippinensis    Gnathostoma 
- zoetwatervis     - zoetwatervis, kikkers 
- rond Filippijnen/Thailand    - ZO-Azië, Mexico, Z-Amerika 
- intestinaal     - larva migrans (cut/oc/visc) 
- albendazol     - albendazol 

CDC DPDx 



Visparasieten: trematoden 

Clonorchis sinensis 
- zoetwatervis 
- China, Oost-Azië, Rusland 
- lever / galgang 
- praziquantel 
 
Opisthorchis viverrini / felineus 
- zoetwatervis  
- Thailand e.o. / Mid. Zee, Duitsland 
- lever / galgang 
- praziquantel 
 
Metorchis conjunctus 

Paragonimus westermani 
- zoetwaterkreeft, krab 
- Oost-Azië 
- long 
- praziquantel 
 
Heterophydiae spp. (o.a. Metagonimus) 
- zoetwatervis  
- Aziën M-Oosten, Brazilië, Australië 
- intestinaal 
- praziquantel 
 
Echinostomatidae 
 

Chai JY et al. Int J Parasitol (2005) 
Toledo R et al. Eur J Clin Microbiol (2012) 

CDC DPDx 



Visparasieten: cestoden 

Chai JY et al. Int J Parasitol (2005) 
Toledo R et al. Eur J Clin Microbiol (2012) 

Diphyllobothrium latum 
- zoet- & zoutwatervis 
- Wereldwijd (Noordelijk) 
- intestinaal 
- praziquantel of niclosamide 
 

CDC DPDx 



Preventie / Regelgeving 

1957: kaken aan wal verboden 
 
1968: “haringwet” 
Haring moet ≥ 24h ingevroren (-20ºC) worden vòòr verkoop 
 
Voor kabeljauw e.a. geldt dit niet 
Rapportage lokale markten: tot 98% geïnfecteerd 
 
Onlangs steekproef VWA (2009): 
Mul, makreel en heek uit wildvang: Anisakidae gevonden 
 

Hochberg et al. Clin Infect Dis (2010) 
VWA Staat van zoönosen (2009) 



Take home message 

Kabeljauw, heek, makreel, rode snapper, zalm, mul, e.a. 
 

Eerst 2-3 dagen invriezen bij max -12ºC 
of 

Goed verhitten (min 1 min op 60 ºC) voor consumptie!! 
 

video 


