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KWALITEITSBORGING MEDISCH PARASITOLOGISCHE
LABORATORIUM DIAGNOSTIEK

JAARVERSLAG 1990

1. Algemeen
In het vijfde rapportagejaar van het onderdeel kwaliteitsbor-

ging van de Stichting Medisch Parasitologische Laboratorium
Diagnostiek meldden zich 13 nieuwe deelnemers aan. Dat brengt
het totaal op 72, waarvan 35 microbiologisch en 37 klinisch

chemisch zijn geori&nteerd. Aan het eind van dit jaar heeft

een deelnemer zich teruggetrokken.

2. Overzicht van de rondgezonden monsters

nr. 18 negatief P.ovale Giardia lamblia
E.histolytica
E.hartmanni
E.coli
Endol imax nana
Blastocystis hominis

nr. 19 P.falciparum 0.01 % Dipetalonema perstans E.coli
Endolimax nana
Chilomastix mesnili
S.mansoni

nr. 20 P.falciparum 1 % P.malariae G.lamblia
E.histolytica
E.hartmanni
Endol imax nana
Trichuris
Ascaris lumbricoides

. 21 P.falciparum >10% negatief Strongyloides
S.mansoni

A.lumbricoides
T.trichiura
E.vermicularis
E.coli

Todamoeba butschlii
Endolimax nana

Hymenolepis nana
E.vermicularis
E.histolytica

E. hartmanni

E.coli

Endol imax nana
Blastocystis hominis

Ascaris lumbricoides
E.histolytica
E.coli



3. Bijzonderheden

Rondzending 18 was problematisch; formalinedamp had de dikke-
druppels gefixeerd en bovendien waren nummers verwisseld.
Daardoor zijn een aantal bepalingen uitgevallen; bij de evalu-
atie zijn die buiten beschouwing gebleven.

Ook rondzending 20 was niet eenvoudig en opnieuw kwam de
klacht over fixatie van dikke druppels. Een opmerking hier-
over: wij hebben overwogen dat dikke druppels na enige tijd
bewaren in de koelkast moeilijker te lyseren zijn tijdens het
kleuren. Aanbevolen wordt om eerst met Giemsa buffer of sapo-
nine-PBS te lyseren alvorens te kleuren. Wij zullen dergelijke
aanbevelingen in de toekomst wat regelmatiger geven.

We willen nogmaals de nadruk leggen op de waarde van het
tellen van P.falciparum, vooral bij Nederlandse, niet-immune
reizigers. Volwassen allochtonen (bijvoorbeeld studenten uit
de 3° wereld; asielzoekers) hebben allicht enige immuniteit
opgebouwd en 2zullen minder ernstig ziek =zijn/worden. Het

signaleren van P.falciparum schizonten is een belangriijk

gegeven voor de behandelend arts en kan de ernst van de mala-
ria tropica aangeven. Patient 21-81 had geen milt meer en dat
kan de hoge parasitemie verklaren; schizonten zijn in zo'n
geval minder indicatief voor de ernst.

Blastocystis in monster 18-71 werd door 8/67 deelnemers aange-
toond, terwijl hij er heel duidelijk in zat. In monster 20-80
werd deze apathogeen slechts 3 x aangetoond (de cysten worden
nogal eens verward met die van Entamoeba!). Wonderlijk genoeg
werd Blastocystis 7 x "aangetoond" in monster 20-79, terwijl
hij er (volgens ons) niet in zat.

Strongyloides (21-83) gaf wat moeilijkheden; de larfjes waren
niet meer levend en dus voor velen ook niet overtuigend.



4. Scores

De gemiddelden van de percentages totaalscores voor malaria-—
preparaten zijn 72,8 % (+ 14,9 %);

In 1989 was het gemiddelde 78,6 %

" 1988 m n : 74 %
n 1987 n " n 85 %
" 1986 " " " 83’5 %

Voor faecespreparaten geldt dit jaar een gemiddelde van 48,9 %

(x 19,6 %);

In 1989 was het gemiddelde 64 %
" 1988 v " 58 %
"mo1987 m ow S 55 %
" 1986 ® w " 50 %

We zien dat 1990 geen gemakkelijk jaar is geworden.
Vergelijken wij de prestaties van microbiologische en klinisch
chemische laboratoria met elkaar, dan zien wij aan percentage

te behalen punten:

Bloedpreparaten || Faecesmonsters
Malaria |Filariael| |
Microbiol. (n=35) 72,2% (+ 15,9) | 88% || 5i. 2% & 1.7
Klin.Chem. (n=37) 73,4% (* 14,1) | 57% || 46,7% (+ 21,3)

De prestaties betreffende malaria preparaten zijn gelijk; die
van het ene filaria preparaat zeker niet. Het kleine verschil
bij het faecesonderzoek van vorige jaren blijft ook nu zicht-
baar.

Met de resultaten van dit Jjaar hebben we nagegaan hoe de
prestaties van nieuwe deelnemers liggen ten opzichte van die
van de rest en hoelang het duurt voor zij het gemiddelde nive-
au bereiken. Voor het gemak hebben we onderscheiden tussen 1°
jaars (+ instromers 1990), 2° jaars (sinds 1989) en oudere

jaars. Uit figuur 1 wordt aannemelijk dat de 1° jaars gemiddeld
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punten minder scoren bij malaria-onderzoek en dat de 2¢,

jaars het niveau van de oudere jaars evenaren.



Fig. 1
Gemiddelden behaalde punten/jaarklasse
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Voor het faeces-onderzoek is de groei minder snel: het loopt
op van 35% over het percentage te behalen punten bij de 1°
jaars, via 44% voor de 2°¢ Jaars, naar 53% voor de oudere jaars.
In grafiek 2 is aangegeven hoe de jaarklassen zijn vertegen-
woordigd in de categorie&n die zowel voor malaria als faeces
onderzoek > of < het gemiddelde scoren. Van de 1° jaars is 31%

Fig. 2
Dubbel hoog cq laag scorende deelnemers

" % per jaarklasse
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< en 23% > beide gemiddelden, maar daarna is er geen verschil

meer: 20% van de 2° en de oudere jaars scoort <,< en 40% >,>.



5

N.B.: Gemiddelden van scores worden door ons niet als criteria
gebruikt. Ze geven slechts aan hoeveel punten er over alle
bepalingen door een deelnemer of een groep deelnemers zijn be-
haald, ten opzichte van het totaal der te behalen punten. In
het jaarverslag worden deze waarden gehanteerd om enig inzicht
te geven in prestaties, zonder daaraan een predikaat te ver-

binden; dat laatste mag elke deelnemer zelf doen.

In het onderstaande diagram zijn voor elke deelnemer, die
tenminste tweemaal resultaten heeft teruggestuurd, de per-
centages behaalde punten ten opzichte van het totaal haalbare
weergegeven, voor bloed en faecespreparaten. Iedere deelnemer
vindt de eigen score omcirkeld.

Er waren 27 deelnemers die boven beide gemiddelden scoorden
(37,5 %; in 1989 21,7 % in 1988 36,5 % en in 1987 27,3 %),

15 deelnemers scoorden boven het faeces gemiddelde en onder
het malaria gemiddelde (20,8 %; in 1989 28,3 %; in 1988 15,4 %
en in 1987 20,5 %),

14 deelnemers scoorden boven het malaria gemiddelde en onder
het faeces gemiddelde (19,4 %; in 1989 21,7 %; in 1988 21,2 %
en in 1987 22,7 %),

16 deelnemers scoorden onder beide gemiddelden (22,2 %y in
1989 21,7 %; in 1988 26,9 % en in 1987 29,5 %) .

5. Diversen

Nu wij 5 jaar hebben gefunctioneerd, een periode waarin het
aantal deelnemers is verdubbeld, acht het Stichtingsbestuur
het wenselijk een evaluerend lustrum rapport te laten opstel-
len. Daartoe worden er bij de eerstvolgende rondzendingen nog
een aantal vragen gesteld, die we in uw aandacht aanbevelen. U
¥unt dat verslag in de loop van dit jaar tegemoet zien.

Jp 1 oktober 1990 werd vanuit het referentie laboratorium voor
de Ring-oost van microbiologen in Nijmegen een voordracht
gehouden over "kweek van kwaliteit, plicht tussen geweten en
wet™. Daarbij kwam het belang van goede vorming naar voren én
de rol die de beroepsgroep (in ons geval door de Stichting
gerepresenteerd) speelt bij het geven van onderwijs en het
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borgen van kwaliteit. Er zijn dan ook door de Ned. Ver. van
Parasitologie cg het Stichtingsbestuur aanzienlijke wijzi-
gingen in het nascholings onderwijs voorgesteld aan de Ned.
Ver. van Laboratorium artsen en het Concilium Bacteriologicum.
Deze betreffen enerzijds inschakeling van Hogescholen voor
praktische post-HLO basiscursussen en anderzijds post-academi-
sche vervolg cursussen met meer aandacht voor speciale tech-
nieken, zeldzame parasieten en casuistiek. Alle centra voor
opleiding van medisch microbiologen zijn hierover geinfor-
meerd. Ons rondzendsysteem heeft een duidelijke educatieve
functie en wij zullen toezien dat het materiaal ook als zoda-
nig wordt geselecteerd en netjes wordt verzonden. De daarbij
gestelde vragen zijn bedoeld om de discussies in laboratoria
op gang te houden en de dialoog tussen hoofden van laboratoria
en aanvragende artsen te stimuleren.

Het groeiend aantal deelnemers stelt ons wel voor problemen.
Aanbod van materiaal door deelnemers blijft steeds zeer welkon
om onze buffervoorraad en keuze mogelijkheid op peil te hou-
den. Kosten worden vergoed en bij gebruik heeft u recht op een
- bescheiden - beloning. Voor telefonische overleg 080-616484
of 614449. Een formulier voor de pati&ntengegevens vindt u
hierbij.

De Stichting heeft eind van dit jaar een verzamelmissie, door

onze medewerker Theo Arens, financieel mogelijk gemaakt.

6. Dankbetuiging
Graag willen wij Hans Arts en Theo Arens in Nijmegen en Loes

van Dijk en Henny Franchimont in Bilthoven bedanken voor hun
bijdragen. De steun van de Geneeskundige Hoofdinspectie en het

RIVM wordt zeer op prijs gesteld.

Dr. F. van Knapen Nijmegen/Bilthoven, april 1991
Dr. J.P. Verhave Namens de Werkgroep van de
Stichting Cursus Parasitologische

Laboratorium Diagnostiek
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AANBOD-FORMULIER VOOR PARASITOLOGISCH RONDZEND MATERIZAL

Naam instelling :
Adres g
Postcode/Plaats
Telefoon

Contact persoon

o se

Materiaal " :

Medische gegevens en vraagstelling:

Uw bevindingen

Commentaar :

" Bloedpreparaten tenminste 85.
Faeces tenminste 300 gr. faeces.



